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BASISVORMING 

Leerjaar 3de  4de 

Levensbeschouwing 2 2 

Lichamelijke opvoeding 2 2 

Nederlands 3+1 3+1 

Frans 2 2 

Engels 2 2 

Toegepaste informatica 1  

Wiskunde 3 2 

Natuurwetenschappen 1 1 

Aardrijkskunde  1 

Geschiedenis 1 1 

Burgerschap 1  

Cultuur  1 
 

 

SPECIFIEKE GEDEELTE 

Maatschappij en welzijn 

Indirecte zorg 2 2 

Voeding 2 2 

Opvoedkunde 5 5 

Gezondheid en welzijn 3 3 

Anatomie en fysiologie  1 
 

 

SCHOOLSPECIFIEKE GEDEELTE 

Mentoruur  1 1 
 

 

TOTAAL 

Totaal 32 32 
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    WAT JE MOET WETEN OVER DEZE RICHTING 

 
• je krijgt een brede algemene basisvorming 

• op het einde van het 6de jaar krijg je een onderwijskwalificatie 4 (OK4) wat je 

rechtstreeks toegang geeft tot hoger onderwijs  

• dit is wat je leert: 

o omgaan met en zorgen voor kinderen en volwassenen 

o het eigen (gezondheids)gedrag en dat van anderen 

o uitvoeren van EHBO bij noodsituaties 

o de invloed van opvoedingssituaties op het gedrag van mensen 

o een theoretisch kader achter gezondheidsondersteunende activiteiten 

o uitvoeren van huishoudelijke en logistieke taken 

o een theoretische onderbouwing van gevarieerde vrije tijd 

o ondersteunen van het gezonde kind en volwassene bij activiteiten (eten, 

verzorgen, rusten en slapen…), hygiëne, zindelijkheid… 

o ontwikkelen van activiteiten op maat van kinderen en gezonde volwassenen 

o sociale, communicatieve en (ped)agogische vaardigheden (zoals hierboven 

beschreven) 

• het is een studierichting in de dubbele finaliteit wat betekent dat je wordt opgeleid 

om verder te studeren of naar de arbeidsmarkt te gaan in de sector waar mens en 

samenleving centraal staan 

 

    JE HEBT INTERESSE IN 
 

• het omgaan met andere mensen 

• de levensloopfasen van mensen 

• het eigen (gezondheids)gedrag en dat van anderen 

• verzorgende activiteiten 

• het uitvoeren van huishoudelijke en logistieke taken 

 


